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Résumé 
Depuis plusieurs années, les côtes atlantiques françaises connaissent une hausse marquée des 
échouages de dauphins communs (Delphinus delphis), souvent porteurs de marques caractéristiques 
de capture accidentelle dans des engins de pêche. Cette situation, sans précédent par son ampleur, a 
suscité une mobilisation scientifique et politique inédite. Malgré la stabilité apparente des effectifs de 
la population de dauphins communs à l’échelle de l’Atlantique Nord-Est, ces captures accidentelles de 
dauphins communs dans le golfe de Gascogne affectent la viabilité de la population à long terme. Elles 
constituent aujourd’hui un défi majeur de la gestion durable des écosystèmes marins européens, avec 
des enjeux à la fois écologiques, sociaux et économiques. 
 
Le projet Delmoges (2022–2025) avait pour objectifs de comprendre les causes et les mécanismes de 
ces captures, de mieux quantifier les facteurs de risque pouvant les influencer, et de discuter d’options 
de remédiation pour en réduire la fréquence. Il a été piloté par La Rochelle Université, le CNRS et 
l’Ifremer, en partenariat avec l’Université de Bretagne Occidentale (UBO) et le Comité national des 
pêches maritimes et des élevages marins (CNPMEM), et co-financé par la Direction de l’Eau et de la 
Biodiversité (DEB), la Direction Générale des Affaires Maritimes, de la Pêche et de l’Aquaculture 
(DGAMPA), France Filière Pêche (FFP) et les établissements de recherche.  
 
De nombreuses données nouvelles ont été collectées et analysées dans le cadre du projet. Les résultats 
ont mis en lumière un phénomène complexe, qui ne peut être réduit à un simple problème technique : 
il est le produit de facteurs écosystémiques et socio-économiques multiples, où interagissent le 
changement climatique, les interactions trophiques, la dynamique des flottilles de pêche, et la 
perception des acteurs. 
 
Le projet Delmoges a permis de reconstituer une réaction en chaine dans l’écosystème marin, à 
l’origine de l’augmentation des captures, validant ainsi une hypothèse formulée avant le début du 
projet. Le changement climatique a entrainé un réchauffement des eaux du golfe de Gascogne, la 
modification des apports fluviaux et des effets en cascade dans le plancton qui ont abouti à des 
changements de distribution et une diminution de la qualité énergétique des petits poissons 
pélagiques (sardines et anchois principalement), qui se sont rapprochés des zones côtières. Les 
dauphins, suivant probablement ces proies, se concentrent à leur tour en hiver dans les secteurs de 
pêche les plus fréquentés, notamment par les fileyeurs. Ce rapprochement spatial peut expliquer en 

https://delmoges.recherche.univ-lr.fr/
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partie la hausse importante des captures accidentelles observée depuis 2016. Pendant cette période, 
il n’y a pas eu d’augmentation dans l’effort de pêche global en termes de nombre de bateaux et de 
jours de mer, mais une évolution des pratiques et engins de pêche, difficilement mesurable avec les 
données déclaratives réglementaires. 
 
Sur la base d’analyses originales et multi-dimensionnelles, les travaux de Delmoges ont ainsi permis de 
valider ou d’invalider un certain nombre d’hypothèses sur les causes écologiques et halieutiques des 
captures. Ils ont permis d’améliorer la connaissance sur la biologie, l’écologie et l’état de santé des 
dauphins, et de mieux comprendre les facteurs pouvant influencer le risque de capture (zones, 
périodes, stratégies de pêche, caractéristiques des engins de pêche…). Ils ont aussi contribué à 
expliciter les enjeux de différentes options de mesures techniques et réglementaires, et à documenter 
la perception des acteurs impliqués, dans un climat social tendu.  
 
Le projet souligne qu’aucune solution unique — qu’elle soit technologique, réglementaire ou 
économique — ne peut résoudre à elle seule le problème et permettre de maintenir la viabilité à long-
terme à la fois des populations de dauphins et des activités socio-économiques de la pêche. Les suites 
reposeront sans doute sur des approches combinées et adaptatives, intégrant des mesures incitatives, 
la collecte de données à fine résolution spatiale et temporelle, une gouvernance concertée et un 
partage transparent de la connaissance. 
 
En définitive, Delmoges a permis d’établir une base scientifique et opérationnelle solide pour la 
réduction des captures accidentelles, tout en démontrant la nécessité d’une approche systémique, à 
la fois écologique, sociale et politique. 

 
Dissémination 
Type de livrable : Policy brief 
Public : Oui  
Lieux de stockage : site web de Pelagis.  
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1 Introduction 
Les captures accidentelles de cétacés dans les engins de pêche constituent depuis plusieurs 
décennies un enjeu majeur de conservation marine. Dans le golfe de Gascogne, cette 
problématique a pris une dimension critique au milieu des années 2010, lorsque les réseaux 
de surveillance ont révélé une mortalité hivernale grandissante de dauphins communs. Avec 
plus de 1 500 échouages en moyenne annuelle depuis 2016, représentant des mortalités en 
mer initialement estimées comme étant comprises entre 4000 à 10000 dauphins par an au 
début du projet ; [NB des chiffres revu à la baisse en novembre 2025, désormais révisés à 
entre 3000 et 7500 (-23%, Peltier et al., 2025)], ces captures mettent en danger la viabilité à 
long-terme de la population de dauphins communs. Ces événements récurrents ont suscité 
des débats intenses entre pêcheurs, ONG et autorités publiques, révélant la difficulté à 
concilier préservation de la biodiversité et soutien aux activités économiques côtières. 
 
Le projet Delmoges s’est inscrit dans cette zone de tension. Son ambition n’était pas 
seulement de documenter les causes écologiques du phénomène, mais d’en comprendre la 
dimension systémique, en conduisant en parallèle plusieurs types d’analyses sur la biologie 
des dauphins, sur leur écologie trophique, sur les données de pêche (halieutique) et sur la 
gestion et la gouvernance publique dans quatre WorkPackages (WP) dédiés.  
 
Cinq fiches infographiques de synthèse ont été réalisées pour présenter les résultats obtenus 
dans une approche intégrée et liée aux grandes questions sociétales — Contexte historique 
des captures accidentelles depuis deux siècles ; Causes de l’augmentation des captures depuis 
2016 ; Estimation et cartographie des facteurs de risque de captures à différentes échelles 
spatio-temporelles ; Enjeux d’efficacité et d’acceptabilité des options de mesure de gestion ; 
Enquête sur la perception des différents acteurs du socio-écosystème. Elles proposent ainsi 
une lecture complémentaire à l’approche plurisdisciplinaire des résultats par WP présentés 
dans le rapport final. Ces fiches sont brièvement résumées ci-dessous, et fournies à la fin de 
ce document (2 à 4 pages par fiche). 
 
L’ensemble de ces travaux permet aujourd’hui de proposer une analyse consolidée, utile à la 
décision publique. Celle-ci met en lumière non seulement les origines du problème, mais aussi 
les marges de manœuvre pour une politique de remédiation efficace, crédible et socialement 
soutenable. 

2 Historique des interactions pêche – dauphins 

communs et cadre d’action (Voir Fiche 1) 
Avant la reconnaissance de leur statut d’espèce protégée dans les années 70s, les dauphins 
ont fait l’objet de destruction active dans le golfe de Gascogne. Par la suite les interactions 
entre dauphins et pêcheries ont commencé à être documentées, mais leur perception et leur 
traitement institutionnel ont profondément évolué. Longtemps considérées comme des 
dommages collatéraux, les captures accidentelles ont été intégrées, à partir des années 1990, 
dans le cadre de la Directive Habitats, qui impose aux États membres de maintenir les espèces 
protégées dans un « état de conservation favorable ». 
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Les premières réponses ont été essentiellement scientifiques : création du réseau national 
d’échouages, programmes d’observation à bord (OBSMER), premières expérimentations de 
dispositifs acoustiques sur les chalutiers pélagiques. Mais depuis 2019, la situation a changé 
d’échelle. Et suite aux échouages hivernaux massifs depuis 2016 les autorités européennes 
ont adressé à la France un avis motivé en 2020 lui demandant de prendre des mesures de 
réduction immédiates, le dauphin commun étant une espèce bénéficiant d’un régime de 
protection stricte au titre de la Directive Habitats. L’avis du Conseil d’État, saisi par des ONG, 
s’est traduit en 2023 par la fermeture temporaire de plusieurs pêcheries à risque, pendant un 
mois chaque hiver de 2024 à 2026.  
 
Sous l’impulsion des autorités françaises de l’époque, le projet Delmoges a été conçu au cours 
de l’année 2021 comme devant être un projet de connaissances dans cette période de 
tensions politiques et sociales : il a cherché à consolider les bases scientifiques, mais aussi à 
mieux comprendre les conditions sociales, institutionnelles et techniques en soutien à la mise 
en œuvre des politiques de remédiation. 
 

3 Causes de l’augmentation des captures 

accidentelles (Voir Fiche 2) 
Les analyses pluridisciplinaires de Delmoges montrent une chaîne de causalité multifactorielle 
complexe.  
 
Du point de vue environnemental, les effets du changement climatique dans le golfe de 
Gascogne jouent un rôle central. Le réchauffement des eaux de surface, la diminution des 
apports fluviaux et la baisse de qualité du plancton ont conduit à des changements dans les 
opportunités alimentaires des dauphins communs, qui se nourrissent essentiellement de 
petits poissons pélagiques (sardines, anchois, sprats). En hiver, ceux-ci sont côtiers, et forment 
parfois des bancs denses formant des couches à proximité du fond. Ces agrégations hivernales 
n’étaient pas connues des scientifiques avant le projet. Les dauphins communs se nourrissent 
probablement de ces agrégations denses de petits poissons pélagiques et forment des 
groupes de plus en plus petits et dispersés sur l’ensemble du golfe, notamment dans les zones 
où les activités de pêche aux filets sont importantes en hiver (hypothèse du « garde-manger 
piégé »). 
 
Du point de vue halieutique, les filets fixes et chaluts pélagiques restent les engins les plus à 
risque. On ne note pas d’augmentation de l’effort de pêche global en termes de nombre de 
navires et de jours de mer, mais une évolution des pratiques des fileyeurs (voir fiche 3).  
 
Par ailleurs, l’analyse des carcasses de dauphins échoués a mis en évidence que les dauphins 
présentant des traces de captures étaient globalement en meilleur état de santé au moment 
de leur mort que les dauphins échoués ne présentant pas de marques de capture (dauphins 
morts d’autres causes : maladies, carences etc.). Présentant presque toujours des restes frais 
de proies (92% des estomacs de la période récente, 2017-2019) dans l’estomac, et notamment 
des restes frais d’anchois et sardines, ces dauphins étaient vraisemblablement en train de 
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chasser leurs proies au moment de leur capture mais ne se nourrissent pas directement sur 
les poissons capturés dans les filets, qui ciblent la sole, le lieu jaune, le bar ou le merlu. 

4 Connaissance et estimation du risque de captures 

accidentelles (Voir Fiche 3) 
Le risque de capture est défini comme la combinaison des facteurs faisant varier la probabilité 

qu’un dauphin soit pris dans un engin de pêche. Il est multifactoriel et peut être estimé à 

différentes échelles d’espace et de temps en fonction des données disponibles. L’évaluation 

et la cartographie du risque conduites dans Delmoges repose sur l’utilisation croisée de 

nouvelles sources de données à fine échelle. L’analyse de données fines de géolocalisation des 

navires (VMS, AIS) et des captures (ObsMer, ObsCame(+) ont permis d’identifier une évolution 

des pratiques des fileyeurs (longueur des filets, temps d’immersion, espèces ciblées, 

localisation et type de poses des filets), qui contribuerait à modifier le risque de capture. Par 

ailleurs, l’observation simultanée des dauphins et de leurs proies par survols aériens et 

observation acoustique en février 2023 et 2024 a démontré la possibilité de mesurer la 

distribution des dauphins de la côte au large et leurs chevauchements spatiaux avec leurs 

proies préférentielles. 

 

Le risque dépend ainsi du chevauchement spatial (co-occurrence) entre les dauphins, leurs 

proies et les engins de pêche mais aussi des caractéristiques de ces engins, des pratiques des 

pêcheurs, des comportements verticaux des dauphins et de leurs proies, et des conditions 

environnementales. Les travaux de Delmoges ont permis de cartographier a posteriori le 

risque de capture à différentes échelles d’espace et de temps, sur les années et périodes pour 

lesquelles les données fines étaient disponibles. Certaines zones côtières (< 100 m) étudiées 

sont apparues particulièrement à risque en hiver. 

 

5 Mesures de mitigation et acceptabilité sociale 

(Voir Fiche 4) 
En réponse aux recommandations scientifiques du CIEM et à l’avis du Conseil d’Etat, la France 

a mis en œuvre depuis 2024 des fermetures temporaires de la pêche avec des engins 

considérés comme les plus à risque (filets, chaluts pélagiques, chaluts-boeuf de fond, sennes 

coulissantes) et des tests de dispositifs acoustiques d’effarouchement ainsi qu’un 

renforcement des programmes d’observation à bord y compris par caméras embarquées sur 

certains navires. Les fermetures temporaires généralisées de 2024 et 2025 semblent avoir été 

efficaces pour réduire les captures pendant la période où elles sont les plus importantes en 

moyenne, mais ont eu un impact économique et social fort sur les pêcheurs et les filières qui 

en dépendent.  

Des ateliers ont également permis de discuter entre toutes les parties prenantes des résultats 

des essais technologiques, souvent encore trop limités pour tirer des conclusions robustes, et 
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fournissent des recommandations pratiques pour la compréhension de l’efficacité—ou non—

des dispositifs de mitigations testés dans le golfe de Gascogne (balises PIFIL & DolphinFree, 

réflecteurs) et ailleurs (filets illuminés, pingers) 

 

Delmoges a utilisé différentes approches d’analyse pour mieux appréhender les tenants et 

aboutissants de différentes options de gestion. Un atelier international a aussi permis de 

replacer les enjeux du golfe de Gascogne dans une perspective plus large, montrant que les 

captures accidentelles d’espèces protégées sont une problématique mondiale et qu’il n’existe 

à ce jour pas de solution simple, unique, et universelle. Il faudrait alors combiner des 

approches technologiques, réglementaires et incitatives, renforcer les observations 

embarquées et garantir la concertation. 

6 Enquête sur la perception des acteurs (Voir Fiche 

5) 
Une vaste enquête menée fin 2024 pendant le projet Delmoges (248 questionnaires, 117 

entretiens, 131 réponses en ligne) a révélé des perceptions partagées sur les impacts 

écologiques positifs et socio-économiques négatifs de la fermeture du golfe en hiver ; mais 

elle a également montré une polarisation forte des opinions sur les mesures de gestion - avec 

plus de scepticisme dans le secteur professionnel (Pêcheurs et filières), et un soutien plus 

marqué des autres acteurs interviewés (scientifiques, ONG, institutions publiques) aux 

mesures de gestion et à la fermeture hivernale aux engins à risque. L’étude souligne la 

nécessité d’une transition concertée vers des pratiques adaptées à cette nouvelle situation, 

induite par le changement climatique, où la co-occurrence des dauphins et des activités de 

pêche dans les eaux côtières en hiver va sans doute perdurer.  
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7 Discussion – Conclusion 
Le projet Delmoges démontre qu’il n’existe ni cause unique, ni solution simple au problème 

des captures accidentelles de dauphin commun, dans le golfe de Gascogne ou ailleurs. Les 

données convergent vers un effet de réaction en chaîne initié par le changement climatique, 

ayant conduit les dauphins et leurs proies, les petits poissons pélagiques, dans les zones 

d’action des filets, tant horizontalement (rapprochement des côtes) que verticalement 

(chasse des proies à proximité du fond). A cette cascade écologique initiée par le changement 

climatique se sont ajoutées des évolutions de certaines pratiques et stratégies de pêche à fine 

échelle. 

Delmoges marque ainsi une étape décisive dans la compréhension des captures accidentelles 

de dauphins et des orientations scientifiques nécessaires au suivi de ce phénomène. Les 

connaissances produites constituent une base solide pour mieux comprendre les facteurs 

influençant les captures accidentelles. Elles contribuent à alimenter le dialogue et la 

concertation pour élaborer des mesures de gestion plus ciblées et efficaces, afin de maintenir 

la viabilité à long-terme à la fois des populations de dauphins et des activités socio-

économiques de la pêche. Mais leur mise en œuvre dépendra aussi de la capacité à suivre les 

activités de pêche, les dauphins et leurs proies à fine échelle, , et les interactions fines entre 

les engins de pêche et les dauphins. 
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8 Recommandations stratégiques 
1. Renforcer la connaissance et la surveillance : 

• Poursuivre les campagnes hivernales d’observation conjointe des dauphins, de leurs 

proies et de l’effort de pêche au filet. 

• Améliorer, voire généraliser, la qualité des données déclarées concernant la collecte de 

données sur la position, les dimensions et le temps d’immersion des filets. 

• Evaluer l’efficacité des pingers et balises acoustiques, en cours de test sur les engins à 

risque au sein du plan d’action de l’Etat, à l’aune des connaissances et hypothèses 

scientifiques discutées dans Delmoges. 

• Continuer et renforcer le suivi des tailles de population et leur déplacement 

• Améliorer les connaissances à fine échelle de l’interaction entre les dauphins et les filets 

2. Améliorer la gestion et la limitation des captures : 

• Evaluer les impacts environnementaux, sociaux et économiques des différentes options 

de mesures ciblées, mesures spatio-temporelles ciblées, dispositifs acoustiques et 

changements d’engins (efficacité, acceptabilité, pertinence, données de suivi…). 

• Evaluer la pertinence d’appliquer des mesures incitatives (subventions, quotas 

compensatoires, labels...). 

• Développer à moyen-terme un outil prédictif du risque à une échelle réaliste, informé par 

des données spatiales et comportementales actualisées concernant les dauphins, leurs 

proies et les filets. L’outil devra être co-construit avec la profession.   

 

3. Consolider la concertation : 

• Garantir la concertation en maintenant un groupe de travail permanent multi-acteurs. 

• Favoriser la transparence des données et la reconnaissance des savoirs. 

• Intégrer les résultats Delmoges dans les plans d’action nationaux et européens pour la 

biodiversité marine. 
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9 Annexe : Fiches infographiques de synthèse 
9.1 FICHE 1 : CONTEXTE HISTORIQUE 
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9.2 FICHE 2 : CAUSES DE L’AUGMENTATION DES CAPTURES ACCIDENTELLES 
DE DAUPHINS DEPUIS 2016 
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9.3 FICHE 3 : LE RISQUE DE CAPTURE DE DAUPHINS COMMUNS ET FACTEURS 
ASSOCIES 
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9.4 FICHE 4 : MESURES POUR REDUIRE LES CAPTURES ACCIDENTELLES  
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9.5 FICHE 5 : RESULTATS DE L’ENQUETE AUPRES DES ACTEURS 
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